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乌龟肝和脾受X射线辐射后的
组织病理学变化

李贵生1， 刘加根1， 张秀萍2， 梁宠荣1
(1．暨南大学生物工程学系，广东广州510632；2．广州市肿瘤医院，广东广州510095)

[摘要】研究了乌龟肝和脾受x射线辐射后的组织病理学变化，结果表明，乌龟的肝脏由3叶构成，肝实质内结

缔组织极少，肝小叶问分界不清．x线照射后第1天，肝细胞出现以细胞核圊缩为特征的细胞凋亡现象，中央静脉

有淤血现象．照射后第8天，凋亡肝细胞增多，细胞核固缩更明显，中央静脉血管阻塞症加重．照射后第16天，中

央静脉血管阻塞症状仍存在，肝内色素细胞增多．乌龟的脾脏分为被膜和实质两部分，其中实质可分为白髓和红髓

两部分．白髓由大量密集的淋巴细胞围绕l一2条小动脉构成，未见淋巴小结；红髓由脾索和脾窦组成．x线照射

后第1天，淋巴细胞出现凋亡现象，红髓与白髓的边界开始模糊．照射后第8天，中央动脉出现阻塞现象，白髓与红

髓分界不清．照射后第16天，白髓的小动脉内的阻塞现象进一步加重，自髓与红髓基本融合在一起．
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[Abstract]The changes of pathology of liver and spleen of Chinemys reevesii after irradiated by X—ray

were studied．The results showed that the liver of tortoise Was composed of three parts，the connective tis-

sue was very few in liver parenchyma and the dividing line Was blurry between hepatic lobules．The apop-

tosis eharactered by karyopyknosis and the congestion of eentral vein appeared in the first day after irradi-

ation．The apoptosis Was more prominence and the karyopyknosis Was more obvious as well嬲the ob-

struction of blood vessel Was more seriOUS in the eigIlth day after irradiation．The obstruction of blood yes—

sel w鹪existed and pigment ceUs were increased in the sixteenth day after irradiation．The spleen of tor-

toise wag divided into splenic capsule and splenic parenchyma．The splenic parenchyma Was divided into

white pulp and red pulp．The white pulp was composed of I or 2 small arteries surrounded by plentiful

and denseness lymphocytes．No lymph nodule Was found．The red pulp was composed of splenic cords

and splenic sinus．The apoptosis of lymphocyte Wag found and the dividing line began blurry between

white pulp and red pulp in the first day after irradiation．The central artery Was obstructed and the divid一
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ing line was blurry between white pulp and red pulp in the eig}ltll day after irradiation．The obstruction of

blood vessel was more serious，the white pulp and red pulp fused in the sixteenth day after irradiation．

[Key words]X—ray；irradiation；Chinemys reevesii；hver；spleen

爬行动物在进化上扮演着承上启下的作用，保

留了很多原始特征和特殊的代谢机制，是值得深入

研究的一类动物．龟起源于二叠纪的杯龙类，在分

类地位上隶属于动物界、脊索动物门、爬行纲、龟鳖

目，是古老的爬行动物．国内有人简要地报道了乌

龟的抗辐射作用⋯．但未见其他爬行动物抗辐射作

用的研究．国外在20世纪60年代至90年代对龟

类的抗辐射作用进行了研究[2。6】，并将龟制品用于

抗辐射保护研究，认为具有一定的抗辐射保护作用．

对于龟类在辐射后的组织病理学变化则未见报道．

为了增加此方面的资料，选用乌龟(Chinemys

re删esii)进行了本研究．

1材料与方法

1．1材料来源

实验所用的乌龟由暨南大学生物工程学系的爬

行动物养殖场提供，为2—3龄．

1．2实验方法

称取质量相差不大的乌龟5只，1只作对照，其

余4只于广州市肿瘤医院照射，吸收剂量为15 Gy．

照射源为SIMENS PRIMART调强放疗X射线电子

直线加速器，源皮距96 cm，照射野40 cm×40 cm，

剂量率为300 eGy／min．

照射后分别于第l天、第8天和第16天取材．

取材时，用锯锯开龟壳后，立即剪取肝脏和脾脏组

织，将剪取的组织立即投入到Bouin’s液中固定，固

定时间为12～24 h．在固定几小时后，对组织块稍

做修剪，使组织块的大小适当，以厚度小于5 mm，长

宽小于15 mill×15 mill为宜，固定液的量以组织块

大小的20倍为宜．固定后以体积分数70％酒精洗

脱苦味酸的黄色．然后经酒精脱水、二甲苯透明等

步骤，用石蜡包埋，切片厚5—7岬，苏木精一伊红
(H—E)染色．制好的切片置于NI．KON TE300倒置

显微镜下，放大倍数为50×10，通过摄像系统摄录

所需图像，进行结果分析．

2 结果

2．1肝脏

肝脏位于胸腹腔的前端、心脏的两侧，呈褐色或

灰褐色，体积很大，是乌龟体内最大的脏器，覆盖胃

和十二指肠．乌龟肝脏可分为三叶，即左叶、右叶及

左叶靠背甲侧分出的中间小叶(图1)，左右两叶间

的狭隘处为围心腔．右叶前端肥厚，比左叶大，其腹

面中间埋着一暗绿色椭圆形的胆囊；后端薄而狭长．

(一不中同小叶)

图1乌龟的肝脏

在镜下观察，乌龟肝脏表面的被膜由较致密的

结缔组织外覆以间皮构成．肝实质内结缔组织极

少，肝小叶间几乎无结缔组织存在，所以相邻肝小叶

常互相连成一片，分界不清晰(图2 A)．肝小叶是

肝脏的结构和功能单位，乌龟肝小叶排列不规则，中

央有一条中央静脉(图2 B)．中央静脉的管腔大小

不等，管壁较薄，内皮外面无平滑肌，仅有少量结缔

组织．在中央静脉周围，主要有肝细胞和肝血窦分

布．肝细胞排列不规则，呈索状排列，构成肝细胞索

(图2 c)．肝细胞索由双行肝细胞组成，有分支并

互相连接成网．肝细胞索之间即肝血窦．肝细胞较

大，呈多面体，绝大部分为单核细胞，偶见双核细胞．

X线照射后第l天，肝细胞出现以细胞核固缩

为特征的细胞凋亡现象(图3A)，中央静脉有淤血
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现象(图3 B)．照射后第8天，凋亡肝细胞增多，细

胞核固缩更明显，中央静脉血管阻塞症加重(图4)．

A(示肝小叶分界不清)

照射后第16天，中央静脉血管阻塞症状仍存在，肝

内色素细胞增多(图5)．

B(示中央静脉) C(—一示肝细胞索)

图2乌龟肝脏的组织结构

A卜示肝细胞核固缩) B(一示中央静脉出现轻度淤血)
图3 照射后第1天肝脏的组织病理变化

示血管阻塞

图4照射后第8天肝脏的组织病理变化

示色素细胞增多

图5 照射后第16天肝脏的组织病理变化

2．2脾脏

脾脏是乌龟体内最大的淋巴器官，位于胃的下

方，与大肠紧靠在一起，为一暗红色的豆状小体，分

为被膜和实质两部分，其中实质可分为白髓和红髓

两部分．脾脏的被膜较薄，由致密结缔组织组成，表

面覆盖单层扁平上皮(图6 A)．被膜和脾门的结缔

组织伸向脾实质形成一些细小的小梁，小梁互相连

接成网，构成了脾的支架．白髓由大量密集的淋巴

细胞围绕1～2条小动脉构成，为大小不等的球形、

椭球形或长筒状的结构(图6 B)，即动脉周围淋巴

鞘(PALS)．在白髓中未见淋巴小结．红髓充满于被

膜、小梁和白髓之间，由脾索和脾窦组成(图6 C)．

脾索是由索状淋巴组织构成，相互连接成网，与脾窦

相问分布．与白髓相比，脾索淋巴细胞较为稀疏，而

网状细胞和网状纤维构成的支架清晰可见．脾窦不

发达，大小形态不一，有分支，为相互连通的不规则

的血窦，内有血细胞(图6 D)．

x线照射后第1天，淋巴细胞出现凋亡现象，红

髓与白髓的边界开始模糊(图7)．照射后第8天，

脾小梁动脉和中央动脉内出现阻塞现象(图8)，白

髓与红髓分界不清．照射后第16天，血管阻塞现象

进一步加重，白髓与红髓基本融合在一起．

3讨论

3．1肝脏的结构特点及照射后的组织病理变化

不同的动物，其肝脏的结构不同．在无脊椎动

物的甲壳类，肝脏和胰腺连在一起，合称为肝胰腺．

在鱼类等较原始的脊椎动物中，肝脏组织内仍可见

游离的胰腺组织．在两栖爬行类中，肝脏和胰腺完
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A(—+示被膜) B(—+示自髓) C(---·示红髓)D(—+示脾窦)

图6乌龟脾脏的组织结构

示淋巴细胞出现凋亡现象

图7照射后第1天脾脏的组织病理变化

(----．不血臂阻塞)

图8照射后第8天脾脏的组织病理变化

全分离，形成两个独立的器官．据报道，中华鳖的肝

脏分为2叶[7I，而四爪陆龟‘83和四眼斑龟‘91的肝脏

分为3叶．我们的观察也证实乌龟的肝脏分为3

叶．

肝小叶的界限依肝实质内结缔组织的多少而

定．即使在同类动物中，有的清楚，有的不清楚，很

难从进化上解释．中华鳖肝实质内结缔组织很少，

所以肝小叶分界极不清楚[．71．人肝小叶之间结缔组

织也不发达，肝小叶之间的界限也不清楚¨0|．本研

究发现，乌龟的肝实质内结缔组织极少，肝小叶间几

乎无结缔组织存在，所以相邻肝小叶常互相连成一

片，分界不明晰，这与中华鳖肝脏的结构很相似．

肝脏对辐射是敏感的，据报道，肝脏辐射损伤效

应取决于照射剂量和肝脏受照体积，其产生的病理

变化还涉及时间因素¨1|．本研究表明，在x线照射

后的第1天即出现以细胞核固缩为特征的细胞凋亡

现象，并出现中央静脉淤血现象，随着时间的推移，

上述症状逐渐加重．至照射后的第16天，除了中央

静脉淤血现象仍存在外，还可见肝细胞内出现很多

色素细胞，这些色素细胞内含的黄褐色颗粒状色素

是脂色素．脂色素是细胞受照射损伤后细胞内碎片

被吞噬的结果．x线照射后肝细胞中线粒体、内质

网及其他细胞器的病理变化有待电镜揭示．

3．2脾脏的结构特点及照射后的组织病理变化

脾脏的形态结构因不同种类而异．鱼类和两栖

类脾脏中不存在淋巴小结，其白髓发育也不完善．

鼠和兔脾脏中的白髓主要由动脉周围弥散的淋巴鞘

构成，很少有淋巴小结；而猫脾脏中的白髓常含有大

量的淋巴小结．脾窦在狗、兔及人均较发达，而猫与

鼠则不发达n 2|．中华鳖的脾脏由白髓和红髓相间

排列而成，在正常生理状态下或免疫过程中均不出

现淋巴小结和生发中心【l3|．本研究结果表明，乌龟

脾脏的结构与中华鳖类似，在白髓中无淋巴小结，脾

窦也不发达，为相互连通的不规则的血窦．

在X线照射后脾脏出现的组织病理变化主要

是淋巴细胞受损，出现以细胞核固缩为特征的细胞

凋亡现象，并出现中央静脉淤血且逐渐加重的现象．

由于淋巴细胞出现凋亡和小动脉受损，PALS的特征

逐渐消失，而且脾索和脾窦也受到不同程度的损伤，

致使x线照射后红髓与白髓的边界开始模糊不清，
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逐渐发展为自髓与红髓基本融合在一起．表明脾脏

对辐射很敏感，在x线照射后出现明显的组织病理

变化．
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